
樂善堂楊葛小琳中學 

《2023/24 學年》高中學生多元學習津貼 --- 其他課程 報告書 

資優教育課程 

本學年透過高中多元學習津貼擬定的資優教育課程各項目均全部按時完成，目標同學在多項校際體育比賽成績均有所提 

升，現在摘要寫出他們在 23/24 年度體育校際比賽的優異表現。 

 

1. 沙西區校際游泳比賽: 6D 蔡力雄同學獲奪得男甲 200 米個人四式殿軍、50 米背泳亞軍 

2. 沙西區校際籃球比賽:女乙奪乙 I 組殿軍 

3. 沙西區校際排球比賽:女甲奪女子甲 I 組殿軍、女乙奪乙 I 組亞軍 

4. 沙西區校際田徑比賽: 6B 張景源-男子甲組 200 米殿軍、100 米季軍；6D 蔡力雄-男子甲組擲標槍季軍；4C 蘇淖桐-女子乙組推鉛球殿軍 

5. 沙西區校際田徑比賽：男子甲組團體第八名、女子乙組團體第八名 

6. 沙西區校際足球比賽：男子甲高 II 組第五名 

7. 合球：6D 麥汝楷獲得香港沙灘合球聯賽-乙組冠軍；第 66 屆體育節會長盃合球邀請賽-冠軍 

8. 排球：女子排球隊獲得「循理盃」排球四角賽高中組冠軍；香港知專設計學院及香港專業教育學院女子排球邀請賽冠軍；外展教練計劃-排球

挑戰賽 2024 殿軍 

9. 籃球：女子籃球隊獲得香港專業教育學院三人籃球邀請賽 2024 女子組亞軍；沙田體育會沙田區籃球比賽 2023 女子青少年組季軍 

10. 屈臣氏 香港學生運動員獎 5A 張芷恩(張芷恩同學入選為香港青少年排球隊及香港成人排球隊隊員) 
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其他課程 (資優教育課程) 

為目標學生在平日提

供持續而專門的課程，

協助他們提升球類運

動成績，讓他們能有一

展抱負的機會。同時，

讓他們內化堅毅、勤

勞、追求卓越、順服等

品格素質。 

球隊及田徑隊專

項技術改進班 

九月至五月 順利全部

完成 

中四至中六各

球類校隊及田

徑隊精英隊員 

50 學生的高出席

率及比賽表現

與成績會提升 

體育科老師、

校隊負責老

師及教練 

其他課程 (資優教育課程) 

為目標學生提供針對

性而持續的體能訓練，

協助他們提升球類及

田徑運動成績，讓他們

能有一展抱負的機會。 

球隊及田徑隊體

能訓練 

十月至五月 順利全部

完成 

同上 50 學生在比賽中

體能表現良好 

體育科老師、

校隊負責老

師及體能教

練 

其他課程 (資優教育課程) 

為目標學生提供球隊

訓練宿營，協助他們

建立團隊精神、協作

能力及共同生活的體

驗，讓他們於比賽時

有更佳的發揮。 

球隊訓練宿營 一月至七月 順利全部

完成 

同上 50 學生在比賽中

展現出相互支

持、砥礪的良

好比賽心態 

體育科老師、

校隊負責老

師 



其他課程 (資優教育課程) 

為目標學生在暑假提

供持續而專門的課

程，協助他們提升球

類運動成績，讓他們

能有一展抱負的機

會。 

暑期球隊及或田

徑隊專項技術改

進班 

七月及八月 

 

順利全部

完成 

同上 50 學生的高出席

率及比賽表現

與成績會提升 

體育科老師、

校隊負責老

師及教練 

其他課程 (資優教育課程) 

為目標學生購買課程

教學所需消耗品(例子: 

田徑專項釘鞋、田徑

專項鞋釘、室內埸用

籃球及排球) 

 整個學年 順利全部

完成 

同上 50 提升學生比賽

表現與成績 

體育科老師 

 


