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分享感言     大家喜歡美食嗎？世界上最早的糖是我國西周人熬煮
的飴糖；薄餅並不是西方獨有的，原來秦朝時就有「鍋
盔」，是一個超大號烤餅，是秦軍的軍糧。佳餚配美酒，
原來商朝時飲酒之風早已盛行。大家都愛美，每日都會照
鏡，原來鏡是由貌醜但賢慧的嫫母發明的，她是黃帝的妃
子。女士們喜歡紥髻和穿百摺裙，原來古人都懂得做髮型，
夏朝時南方的三苗人用麻和頭髮編織成結，就是今日髮髻
的前身了；至於百摺裙則源自西漢時女士穿的「留仙裙」。
男士喜歡運動，除了大家熟知的足球「蹴鞠」外，還有獨
木舟和拔河都是我國發明的。獨木舟是上古時河姆渡人用
一根樹幹的中間挖空做成的小船，而拔河則是春秋時代水
軍的秘密武器「鈎拒」演變出來的一種民間活動。以上的
資料有趣嗎？我誠意向大家推介巨型繪本--《手繪中國歷
史地圖》。除了中國歷朝的正史外，書中更圖文並茂地細
述古代社會的歷史文化知識。 
    這本書是探索中國五千年歷史文化的入門工具書，相
信大家在閱讀之後，一定能改變對中國歷史感到沉悶的看
法呢！ 


